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老老発０３ １６第４号通知 令和３年３月１６日

「科学的介護情報システム （ Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ ）関連加算に関する基本的考え方並びに
事務処理手順及び様式例の提示について」より

【LIFE関連加算】

必見！解釈通知

令和3年介護報酬改定

褥瘡マネジメント加算編（特養・看多機）



• 褥 瘡 に つ い て 、 利 用 者 ご と に ア セ ス メ ン ト を 行 い ま す → 3 か 月 に 一 回

• リ ス ク の あ る 人 に は 、 計 画 を 作 り 、 褥 瘡 ケ ア 計 画 に 基 づ い て ケ ア を 行 い 、 記 録 を
と り ま す

• ア セ ス メ ン ト 情 報 な ど を L I F E に 登 録 し ま す

• リ ス ク な し 利 用 者 → Ⅰ を 算 定

• リ ス ク あ り 利 用 者 で 、 発 赤 以 上 が な い 利 用 者 → Ⅱ を 算 定

• リ ス ク あ り で 、 発 赤 以 上 が 発 生 し た 利 用 者 → Ⅰ を 算 定

• 経 過 措 置 が あ り ま す

• フ ィ ー ド バ ッ ク に 基 づ い た P D C A サ イ ク ル を 実 行 し ま す

• L I F E へ の 登 録 の 猶 予 期 間 が あ り ま す

ポイント



⑴ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅰ )  ３ 単 位

⑵ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅱ )  1 3 単 位

※改正前 褥瘡マネジメント加算 1 0単位→経過措置による読み替え

褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅲ )  1 ０ 単 位

褥瘡マネジメント加算について



イ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算

次 に 掲 げ る 基 準 の い ず れ に も 適 合 す る こ と 。

⑴ 入 所 者 又 は 利 用 者 ご と に 褥 瘡 の 発 生 と 関 連 の あ る リ ス ク に つ い て 、 施 設 入 所 時
又 は 利 用 開 始 時 に 評 価 し 、 そ の 後 少 な く と も 三 月 に 一 回 評 価 す る と と も に 、 そ の 評
価 結 果 等 の 情 報 を 厚 生 労 働 省 に 提 出 し 、 褥 瘡 管 理 の 実 施 に 当 た っ て 、 当 該 情 報 そ の
他 褥 瘡 管 理 の 適 切 か つ 有 効 な 実 施 の た め に 必 要 な 情 報 を 活 用 し て い る こ と 。

⑵ ⑴ の 評 価 の 結 果 、 褥 瘡 が 発 生 す る リ ス ク が あ る と さ れ た 入 所 者 又 は 利 用 者 ご と
に 、 医 師 、 看 護 師 、 介 護 職 員 、 管 理 栄 養 士 、 介 護 支 援 専 門 員 そ の 他 の 職 種 の 者 が 共
同 し て 、 褥 瘡 管 理 に 関 す る 褥 瘡 ケ ア 計 画 を 作 成 し て い る こ と 。

⑶ 入 所 者 又 は 利 用 者 ご と の 褥 瘡 ケ ア 計 画 に 従 い 褥 瘡 管 理 を 実 施 す る と と も に 、 そ
の 管 理 の 内 容 や 入 所 者 又 は 利 用 者 の 状 態 に つ い て 定 期 的 に 記 録 し て い る こ と 。

⑷ ⑴ の 評 価 に 基 づ き 、 少 な く と も 三 月 に 一 回 、 入 所 者 又 は 利 用 者 ご と に 褥 瘡 ケ ア
計 画 を 見 直 し て い る こ と 。

大臣基準71号



ロ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 次 に 掲 げ る 基 準 の い ず れ に も 適 合 す る こ と

⑴ イ ⑴ か ら ⑷ ま で に 掲 げ る 基 準 の い ず れ に も 適 合 す る こ と 。

⑵ イ ⑴ の 評 価 の 結 果 、 施 設 入 所 時 又 は 利 用 開 始 時 に 褥 瘡 が 発 生 す る リ ス ク が あ
る と さ れ た 入 所 者 又 は 利 用 者 に つ い て 、 褥 瘡 の 発 生 の な い こ と 。



褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 に つ い て

① 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 は 、 褥 瘡 管 理 に 係 る 質 の 向 上 を 図 る た め 、 多 職 種 の 共
同 に よ り 、 入 所 者 が 褥 瘡 管 理 を 要 す る 要 因 の 分 析 を 踏 ま え た 褥 瘡 ケ ア 計 画 の 作
成 （ P L A N ） 、 当 該 計 画 に 基 づ く 褥 瘡 管 理 の 実 施 （ D O ） 、 当 該 実 施 内 容 の 評 価
（ C H E C K ） と そ の 結 果 を 踏 ま え た 当 該 計 画 の 見 直 し （ A C T I O N ） と い っ た サ イ
ク ル （ 以 下 「 Ｐ Ｄ Ｃ Ａ 」 と い う 。 ） の 構 築 を 通 じ て 、 継 続 的 に 褥 瘡 管 理 に 係 る 質 の 管
理 を 行 っ た 場 合 に 加 算 す る も の で あ る 。

解釈通知



② 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅰ ) は 、 原 則 と し て 入 所 者 全 員 を 対 象 と し て 入 所 者 ご と

に 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ に 掲 げ る 要 件 を 満 た し た 場 合 に 、 当 該 施 設 の 入 所 者 全 員

（ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅱ ) 又 は ( Ⅲ ) を 算 定 す る 者 を 除 く 。 ） に 対 し て 算 定 で き る

も の で あ る こ と 。

③ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑴ の 評 価 は 、 別 紙 様 式 ● を 用 い て 、 褥 瘡 の 状 態 及 び 褥 瘡

の 発 生 と 関 連 の あ る リ ス ク に つ い て 実 施 す る こ と 。

④ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑴ の 施 設 入 所 時 の 評 価 は 、 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑴ か

ら ⑷ ま で の 要 件 に 適 合 し て い る も の と し て 都 道 府 県 知 事 に 届 け 出 た 日 の 属 す る 月

及 び 当 該 月 以 降 の 新 規 入 所 者 に つ い て は 、 当 該 者 の 施 設 入 所 時 に 評 価 を 行 う こ と

と し 、 届 出 の 日 の 属 す る 月 の 前 月 に お い て 既 に 入 所 し て い る 者 （ 以 下 「 既 入 所 者 」 と

い う 。 ） に つ い て は 、 介 護 記 録 等 に 基 づ き 、 施 設 入 所 時 に お け る 評 価 を 行 う こ と 。



⑤ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑴ の 評 価 結 果 等 の 情 報 の 提 出 に つ い て は 、 「 科 学 的 介 護

情 報 シ ス テ ム （ L O N G - T E R M  C A R E  I N F O R M A T I O N  S Y S T E M  

F O R E V I D E N C E ） 」 （ 以 下 「 Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ 」 と い う 。 ） を 用 い て 行 う こ と と す る 。 Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ へ の

提 出 情 報 、 提 出 頻 度 等 に つ い て は 、 「 科 学 的 介 護 情 報 シ ス テ ム （ Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ ） 関 連 加 算 に 関

す る 基 本 的 考 え 方 並 び に 事 務 処 理 手 順 及 び 様 式 例 の 提 示 に つ い て 」 （ 令 和 ３ 年 3 月

1 6 日 老 老 発 0 3 1 6 第 4 号 厚 生 労 働 省 老 健 局 老 人 保 健 課 長 通 知 ） を 参 照 さ れ た い 。

提 出 さ れ た 情 報 に つ い て は 、 国 民 の 健 康 の 保 持 増 進 及 び そ の 有 す る 能 力 の 維 持 向 上

に 資 す る た め 、 適 宜 活 用 さ れ る も の で あ る 。

⑥ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑵ の 褥 瘡 ケ ア 計 画 は 、 褥 瘡 管 理 に 対 す る 各 種 ガ イ ド ラ イ ン

を 参 考 に し な が ら 、 入 所 者 ご と に 、 褥 瘡 管 理 に 関 す る 事 項 に 対 し 関 連 職 種 が 共 同 し

て 取 り 組 む べ き 事 項 や 、 入 所 者 の 状 態 を 考 慮 し た 評 価 を 行 う 間 隔 等 を 検 討 し 、 別 紙

様 式 ● を 用 い て 、 作 成 す る こ と 。 な お 、 介 護 福 祉 施 設 サ ー ビ ス に お い て は 、 褥 瘡 ケ ア

計 画 に 相 当 す る 内 容 を 施 設 サ ー ビ ス 計 画 の 中 に 記 載 す る 場 合 は 、 そ の 記 載 を も っ て

褥 瘡 ケ ア 計 画 の 作 成 に 代 え る こ と が で き る も の と す る が 、 下 線 又 は 枠 で 囲 う 等 に よ

り 、 他 の 記 載 と 区 別 で き る よ う に す る こ と 。



⑦ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑶ に お い て 、 褥 瘡 ケ ア 計 画 に 基 づ い た ケ ア を 実 施 す

る 際 に は 、 褥 瘡 ケ ア ・ マ ネ ジ メ ン ト の 対 象 と な る 入 所 者 又 は そ の 家 族 に 説 明 し 、

そ の 同 意 を 得 る こ と 。

⑧ 大 臣 基 準 第 7 1 号 の ２ イ ⑷ に お け る 褥 瘡 ケ ア 計 画 の 見 直 し は 、 褥 瘡 ケ ア 計 画

に 実 施 上 の 問 題 （ 褥 瘡 管 理 の 変 更 の 必 要 性 、 関 連 職 種 が 共 同 し て 取 り 組 む べ き

事 項 の 見 直 し の 必 要 性 等 ） が あ れ ば 直 ち に 実 施 す る こ と 。 そ の 際 、 Ｐ Ｄ Ｃ Ａ の 推

進 及 び 褥 瘡 管 理 に 係 る 質 の 向 上 を 図 る 観 点 か ら 、 Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ へ の 提 出 情 報 及 び

フ ィ ー ド バ ッ ク 情 報 を 活 用 す る こ と 。



⑨ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅱ ) は 、 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅰ ) の 算 定 要 件 を 満 た す

施 設 に お い て 、 ④ の 評 価 の 結 果 、 施 設 入 所 時 に 褥 瘡 が 発 生 す る リ ス ク が あ る と さ れ

た 入 所 者 に つ い て 、 施 設 入 所 日 の 属 す る 月 の 翌 月 以 降 に 別 紙 様 式 ● を 用 い て 評 価

を 実 施 し 、 当 該 月 に 別 紙 様 式 ● に 示 す 持 続 す る 発 赤 （ Ｄ １ ） 以 上 の 褥 瘡 の 発 症 が な

い 場 合 に 、 所 定 単 位 数 を 算 定 で き る も の と す る 。

た だ し 、 施 設 入 所 時 に 褥 瘡 が あ っ た 入 所 者 に つ い て は 、 当 該 褥 瘡 の 治 癒 後 に 、 褥 瘡

の 再 発 が な い 場 合 に 算 定 で き る も の と す る 。

⑩ 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 ( Ⅲ ) は 、 令 和 ３ 年 ３ 月 3 1 日 に お い て 、 令 和 ３ 年 度 改 定 前

の 褥 瘡 マ ネ ジ メ ン ト 加 算 に 係 る 届 出 を 行 う 施 設 に つ い て 、 今 後 Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ を 用 い た 情 報

の 提 出 に 切 り 替 え る よ う に 必 要 な 検 討 を 行 う こ と を 前 提 に 、 経 過 措 置 と し て 、 令 和

３ 年 度 末 ま で 、 従 前 の 要 件 で の 算 定 を 認 め る も の で あ る 。

⑪ 褥 瘡 管 理 に 当 た っ て は 、 施 設 ご と に 当 該 マ ネ ジ メ ン ト の 実 施 に 必 要 な 褥 瘡 管 理

に 係 る マ ニ ュ ア ル を 整 備 し 、 当 該 マ ニ ュ ア ル に 基 づ き 実 施 す る こ と が 望 ま し い も の

で あ る こ と 。



利 用 者 等 ご と に 、 ア か ら ウ ま で に 定 め る 月 の 翌 月 1 0 日 ま で に 提 出 す る こ と 。

な お 、 情 報 を 提 出 す べ き 月 に つ い て 情 報 の 提 出 を 行 え な い 事 実 が 生 じ た 場 合 、 直 ち に 訪 問 通 所 サ ー ビ ス

通 知 第 １ の ５ の 届 出 を 提 出 し な け れ ば な ら ず 、 事 実 が 生 じ た 月 の サ ー ビ ス 提 供 分 か ら 情 報 の 提 出 が 行 わ

れ た 月 の 前 月 ま で の 間 に つ い て 、 利 用 者 全 員 に つ い て 本 加 算 を 算 定 で き な い こ と （ 例 え ば 、 ４ 月 の 情 報 を

５ 月 1 0 日 ま で に 提 出 を 行 え な い 場 合 は 、 直 ち に 届 出 の 提 出 が 必 要 で あ り 、 ４ 月 サ ー ビ ス 提 供 分 か ら 算 定

が で き な い こ と と な る 。 ） 。

ア 本 加 算 の 算 定 を 開 始 し よ う と す る 月 に お い て サ ー ビ ス 利 用 し て い る 利 用 者 等

（ 以 下 「 既 利 用 者 等 」 と い う 。 ） に つ い て は 、 当 該 算 定 を 開 始 し よ う と す る 月

イ 本 加 算 の 算 定 を 開 始 し よ う と す る 月 の 翌 月 以 降 に サ ー ビ ス の 利 用 を 開 始 し た 利

用 者 等 （ 以 下 「 新 規 利 用 者 等 」 と い う 。 ） に つ い て は 、 当 該 サ ー ビ ス の 利 用 を 開 始 し

た 日 の 属 す る 月

ウ 褥 瘡 の 発 生 と 関 係 の あ る リ ス ク に 係 る 評 価 を 行 っ た 日 の 属 す る 月

（ 評 価 は 少 な く と も ３ 月 に １ 回 行 う も の と す る 。 ）

提出頻度



ア 事 業 所 ・ 施 設 に お け る 利 用 者 等 全 員 に つ い て 、 「 指 定 居 宅 サ ー ビ ス に 要 す る 費 用

の 額 の 算 定 に 関 す る 基 準 （ 短 期 入 所 サ ー ビ ス 及 び 特 定 施 設 入 居 者 生 活 介 護 に 係 る

部 分 ） 及 び 指 定 施 設 サ ー ビ ス 等 に 要 す る 費 用 の 額 の 算 定 に 関 す る 基 準 の 制 定 に 伴

う 実 施 上 の 留 意 事 項 に つ い て 」 別 紙 様 式 ５ 又 は 「 指 定 地 域 密 着 型 サ ー ビ ス に 要 す る

費 用 の 額 の 算 定 に 関 す る 基 準 及 び 指 定 地 域 密 着 型 介 護 予 防 サ ー ビ ス に 要 す る 費 用

の 額 の 算 定 に 関 す る 基 準 の 制 定 に 伴 う 実 施 上 の 留 意 事 項 に つ い て 」 別 紙 様 式 ５ （ 褥

瘡 対 策 に 関 す る ス ク リ ー ニ ン グ ・ ケ ア 計 画 書 ） に あ る 「 評 価 日 」 、 「 計 画 作 成 日 」 、 「 褥

瘡 の 有 無 」 及 び 「 危 険 因 子 の 評 価 」 の 各 項 目 に 係 る 情 報 を 、 や む を 得 な い 場 合 を 除

き 、 す べ て 提 出 す る こ と 。

イ 褥 瘡 が あ る 利 用 者 等 に つ い て は 、 同 様 式 に あ る 「 褥 瘡 の 状 態 の 評 価 」 に 係 る 情 報

も 提 出 す る こ と 。

提出情報



ウ 提 出 情 報 は 、 利 用 者 等 ご と に 、 以 下 の 時 点 に お け る 情 報 と す る こ と 。

・ ⑴ ア に 係 る 提 出 情 報 は 、 介 護 記 録 等 に 基 づ き 、 既 利 用 者 等 ご と の 利 用 開 始 時

又 は 施 設 入 所 時 に お け る 評 価 の 情 報 及 び 当 該 算 定 開 始 時 に お け る 情 報

・ ⑴ イ に 係 る 提 出 情 報 は 、 当 該 サ ー ビ ス の 利 用 開 始 時 に お け る 情 報

・ ⑴ ウ に 係 る 提 出 情 報 は 、 当 該 評 価 時 に お け る 情 報

提出情報



ア 事 業 所 ・ 施 設 に お け る 利 用 者 等 全 員 に つ い て 、

• 「 評 価 日 」

• 「 計 画 作 成 日 」

• 「 褥 瘡 の 有 無 」

• 「 危 険 因 子 の 評 価 」

イ 褥 そ う の あ る 利 用 者 （ 上 記 に 加 え ）

• 「 褥 瘡 の 状 態 の 評 価 」

提出情報



アセスメントシート



• 基 本 的 な 理 解 と し て は 、 各 計 画 書 の 見 直 し に 関 し て 、 フ ィ ー ド バ ッ ク を 組 み 込
む こ と を 行 う と い う も の

• フ ィ ー ド バ ッ ク の タ イ ミ ン グ が 現 状 で 不 明 で あ る の で 、 フ ィ ー ド バ ッ ク が 来 た
ら 、 情 報 共 有 と カ ン フ ァ レ ン ス を 行 う 仕 組 み を 作 っ て お く → マ ニ ュ ア ル 化 し て
お き 、 記 録 を と っ て お く と よ い

• フ ィ ー ド バ ッ ク に 必 ず 従 わ な け れ ば い け な い と い う も の で は な い

• た だ し 、 フ ィ ー ド バ ッ ク を 参 考 に し た う え 検 討 し 、 計 画 の 継 続 を す る な ら ば 、
そ の 旨 の 記 録 を 残 し て お く べ き で あ る

フィードバックに基づくPDCA



⑶ 猶 予 期 間 の 設 定 に つ い て

令 和 ３ 年 度 に お い て は 、 Ｌ Ｉ Ｆ Ｅ に 対 応 し た 介 護 記 録 シ ス テ ム 等 を 導 入 す る た め に 時
間 を 要 す る 等 の 事 情 の あ る 事 業 所 ・ 施 設 に つ い て は 、 ⑴ の 規 定 に か か わ ら ず 、 一 定
の 経 過 措 置 期 間 を 設 け る こ と と す る 。 具 体 的 に は 、 令 和 ４ 年 ４ 月 1 0 日 ま で に 提 出 す
る こ と を 可 能 と す る 猶 予 期 間 を 設 け る こ と と し 、 当 該 猶 予 期 間 の 適 用 を 必 要 と す る
理 由 及 び 提 出 予 定 時 期 等 を 盛 り 込 ん だ 計 画 を 策 定 す る こ と で 、 猶 予 措 置 の 適 用 を
受 け 、 本 加 算 を 算 定 で き る も の と す る 。 な お 、 猶 予 期 間 終 了 後 、 情 報 提 出 を 行 う に
当 た っ て は 、 ⑴ に 規 定 す る 時 点 に お け る 情 報 の 提 出 が 必 要 で あ る こ と 。 ま た 、 猶 予
期 間 の 終 了 時 期 を 待 た ず 、 可 能 な 限 り 早 期 に ⑴ の 規 定 に 従 い 提 出 す る こ と が

望 ま し い こ と 。

な お 、 提 出 す べ き 情 報 を 猶 予 期 間 終 了 日 ま で に 提 出 し て い な い 場 合 は 、 算 定 し た 当
該 加 算 に つ い て は 、 遡 り 過 誤 請 求 を 行 う こ と 。

猶予期間



• 褥 瘡 に つ い て 、 利 用 者 ご と に ア セ ス メ ン ト を 行 い ま す → 3 か 月 に 一 回

• リ ス ク の あ る 人 に は 、 計 画 を 作 り 、 褥 瘡 ケ ア 計 画 に 基 づ い て ケ ア を 行 い 、 記 録 を
と り ま す

• ア セ ス メ ン ト 情 報 な ど を L I F E に 登 録 し ま す

• リ ス ク な し 利 用 者 → Ⅰ を 算 定

• リ ス ク あ り 利 用 者 で 、 発 赤 以 上 が な い 利 用 者 → Ⅱ を 算 定

• リ ス ク あ り で 、 発 赤 以 上 が 発 生 し た 利 用 者 → Ⅰ を 算 定

• 経 過 措 置 が あ り ま す

• フ ィ ー ド バ ッ ク に 基 づ い た P D C A サ イ ク ル を 実 行 し ま す

• L I F E へ の 登 録 の 猶 予 期 間 が あ り ま す

ポイント


