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※令和3年1月18日時点の情報をもとに作成しています。



◆ 令和3年 1月 18日の介護給付費分科会では、 L I F E （旧
CHASE 、V IS I T ）へのデータ提出を算定要件とする加算など
が発表されました

◆ ただし、 1月 18日時点の資料では、加算の算定に必要なデータ
提出の頻度、およびデータの内容についての詳細なルールなど
については、書かれておりません

◆ 従いまして、各事業所が、各加算を算定するにあたっての実務
は、それらについての発表およびQ&Aの発出を待たなければ
なりません

◆ この動画では、先行して L I F Eの基本的理解について、解説いた
します

この動画について



◆一言でいえば、厚生労働省が主管する介護に関するデータ
ベースです

◆従来、介護分野のDBは「CHASE 」 （チェイス）、リハビリ分
野のDBは「VIS IT 」 （ヴィジット）と呼ばれていました

◆今回、２つのＤＢを統合して、「 L I FE 」 （ライフ）という名称
にしました

※本資料中では、画像などにCHASE 、VIS ITの名称が残っ
ております。読み替える形でご理解ください

L I F Eとは？



◆資料では様々な書き方がされていますが、 L I FEへのデータ提出、厚生
労働省へデータを提出などの記述は、

◆ L I FEへデータを伝送することを意味します

「 L I F Eへデータを送る」とは？



◆ L I FEへデータを送る
ためには、 L I FEへ申
請することから始め
ます

◆申請は、右の文書（令
和2年5月1日事務連
絡の抜粋）にある通り
専用サイトから行いま
す

どうやって送ればよいの？→まず申請しましょう



◆専用サイトの入り口で
す

◆新規登録ボタンから
申請できます

どうやって送ればよいの？→専用サイト



◆毎月25日締め、翌月
の初めに利用案内は
がきがが発送されま
す

◆このページで新規利
用ボタンをクリックす
ると、事業所番号を
入力する画面が出て
きて、その後申請を
行うことになります

新規登録ボタンをクリックしたら



◆案内ハガキに、管理者用の ID等が記載されています

◆まず、各種設定が（実際に操作する人の登録など）必要です

◆設定が終われば、実際にデータの登録ができます

利用できるようになったら 、各種設定が必要



◆このサイトで、実際にデータを登録すると、データ提出したことになり
ます

◆データ登録の方法には、２つあります

1 . 実際に入力して、登録する

2 . CSVデータの取り込みで登録する

このサイトにデータを登録する



◆ログインすると、左
のメニューがでてき
ます

◆四角で囲ってあるボ
タンをクリックする
と、データの取り込
みができます

◆青丸で囲ってあるボ
タンで、データの入
力ができます

トップ画面



◆登録が必要なデータは

1 . 利用者の情報

2 . 各様式の情報

です

どんなデータを登録すればよいの？



利用者情報登録画面



◆各様式に、それ
ぞれ詳細デー
タがあります

様式一覧画面



◆現在の栄養マ
ネジメントの様
式の明細情報
です

◆これから、各加
算の要件に合
わせて、様式が
整備されてい
くと思われます

様式一覧画面



◆ 以上は、実際に手入力でデータを登録していく概要をご説明しました

◆ 各社のシステムでの、 L I F E対応と言われているものは、各システムから
CSVファイルを作成し、 L I F Eの外部データ取り込み機能を使用して、登録す
る手順になると思われます

◆ 複数人分の利用者基本情報と、各加算に必要な複数人分の様式情報が、別々
のCSVファイルとして作成され、それぞれを L I F Eに取り込むことになると
思われます

◆ 留意点として、先に手入力で直接登録をしていて、途中からシステムで作成し
たデータを取り込む方式に変更する場合は、利用者を紐づける必要がある場
合があります

データ取り込みについて



◆加算の算定要件では、 L I FEにデータを送って、フィードバックを受け
て、そのフィードバックを、その後のケアに活用することが条件になっ
ています

◆現時点では、具体的なフィードバックの受け方や内容については、明ら
かになっておりません

フィードバック情報について



◆ L I FEへの登録は、直接入力とデータ取り込みの2つがあります

◆利用申請が必要です

◆詳細は今後示されるという状態です

まとめ



ご視聴ありがとうございました！


